Handtherapie

Das Ziel der Handtherapie ist es, die physiologischen Funkti-
onen bei Erkrankungen und Verletzungen der Hand wieder-
herzustellen bzw. bestmdglich zu erhalten und Schmerzen
zu lindern.

Bei Schadigungen nach einem Unfall oder Operation soll die
Wiedereingliederung des Patienten in den Alltag und Be-
ruf moglichst schnell und umfassend stattfinden. Hierbei ist
eine frihzeitige Therapie fiir das funktionelle Ergebnis ent-
scheidend.

Wir behandeln u.a.:

Rheumatische Erkrankungen

Arthrosen

Beuge- und Strecksehnenverletzungen
Kapsel- und Bandrupturen
Nervenldsionen

CRPS (Morbus Sudeck)

Morbus Dupuytren
Uberlastungssyndrome wie z.B. Epikondylitis
Frakturen der Hand und des Unterarms
Verbrennungen

Fingeramputationen




Das Therapiekonzept wird individuell auf die Bedirfnisse
des Patienten und auf das jeweilige Krankheitsbild abge-
stimmt. Gerne arbeiten wir auch interdisziplindr mit Arzten,
Handchirurgen und Schmerztherapeuten zusammen.

Die Ausbildung und Zertifizierung unserer Handtherapeuten
erfolgt durch die Akademie fiir Handrehabilitation (AFH).

Akademie fiir
Handrehabilitation

www.akademie-fuer-handrehabilitation.de
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Guterbahnhofstr. 10
37073 Gottingen

Tel.: 0551 -53 11 443
Fax: 0551 — 48 84 884
info@ergo-praxis.de

Praxis Dransfeld:

Bachstr. 21
37127 Dransfeld

Tel.: 05502 — 99 99 56
Fax.: 05502 — 99 99 57
info@ergo-praxis.de

WWW.ergo-praxis.de




